
 

 

平成２８年度関東高等学校レスリング大会県予選実施要項 

 

主  催：     神奈川県高等学校体育連盟 

主  管：     神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

期  日：     平成２８年４月１５日（金）計  量   １７：００～１７：３０ 

（2kgオーバー可） 

                       ４月１６日（土）開 会 式       ９：３０～ 

                                       試合開始      １０：００～ 

会  場：     計量 県立釜利谷高等学校 

        試合 県立釜利谷高等学校 

試合方法：   国際レスリング連盟ルール 

        個人対抗フリースタイル・UWW方式 

※ シード権 ：同一階級の新人大会 1～3位をシードとする（シードの繰上げなし） 

※ 3-4 位決定戦、5-6 位決定戦を行なう。また、7-8 位決定戦を行なう場合

もある。 

階  級：   ５０・５５・６０・６６・７４・８４・９６・１２０ｋｇの８階級 

             ※ ５０㎏は４６㎏以上でなければならない。 

             ※ １２０㎏は９６㎏以上でなければならない。 

組 合 せ：      計量後に抽選する 

出場制限：      各校出場人数の制限なし 

参加資格：      高体連大会開催基準要項（９）の参加資格に準ずる 

参加申込：      計量前、学校長の責任において所定の様式による 

参 加 料：      １名  １,０００円（現金または銀行振り込み） 

振込先：横浜銀行 横浜駅前支店 （普）6341637  

口座名義：高体連レスリング専門部 会計 山縣養一 

表  彰：      学校対抗得点および個人３位まで表彰する 

代  表：      各階級４名。上位選手よりＦ・Ｇの選択権を与え、６月４日～５日、 

        山梨で行われる関東大会県代表選手とする。 

そ の 他：      各校顧問は審判員または進行役員をお願いします。計量時には必ず監督もし

くは顧問が引率すること。選手の安全確保のため、引率教員が居ない場合は

計量を受け付けません。計量時は試合用シングレット着用。選手手帳を持参

のこと。 

 

 



 

 

平成２８年度県高校総体レスリング競技実施要項 

 

主  催：     神奈川県高等学校体育連盟 

主  管：     神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

期  日：     平成２８年５月２０日（金） 

学校対抗戦計量 １７：００～１７：３０（リミット） 

個人対抗戦計量  上記終了後３０分以内（リミット） 

期  日：     平成２５年５月２１日（土） 

開 始 式 １２：３０～ 学校対抗戦 １３：００～ 

期  日：     平成２５年５月２２日（日） 

開 会 式 ０９：３０～ 個人対抗戦 １０：００～ 

                                         ※個人対抗戦終了後、打ち合わせを行います。 

会  場：    （計量・試合）県立釜利谷高等学校 

試合方法：  国際レスリング連盟ルール・トーナメント方式 

〈学校対抗戦〉５０・５５・６０・６６・７４・８４・１２０ｋｇの７階級 

※補員は４名までとする。補員は 1階級上まで出場することができるが、

1度出場した階級を変更することはできない。 

※新人大会１・２位校をシードとする。 

〈個人対抗戦〉５０・５５・６０・６６・７４・８４・９６・１２０ｋｇの８階級 

※関東大会県予選の同一階級 1～3位をシードとする（シードの繰上げなし） 

組 合 せ：     計量後に抽選する 

出場制限：      各校出場人数の制限なし 

参加資格：      高体連大会開催基準要項（９）の参加資格に準ずる 

参加申込：      計量前、学校長の責任において所定の様式による 

参 加 料：      団体戦１校 5,000円、個人戦１名 1,000円（現金または銀行振り込み） 

振込先：横浜銀行 横浜駅前支店 （普）6341637  

口座名義：高体連レスリング専門部 会計 山縣養一 

表  彰：      個人戦、団体戦ともに３位まで表彰する。                     

代  表：      優勝校および各階級１位を、８月１日～８月５日広島県で行われる全国大会

の県代表とし、２位を補欠とします。 

そ の 他：      各校顧問は審判員または進行役員をお願いします。計量時には必ず監督もし

くは顧問が引率すること。選手の安全確保のため、 引率教員が居ない場合は

計量を受け付けません。計量時は試合用シングレット着用。選手手帳を持参。 

 



 

 

 

平成２８年度第３１回全国高校生グレコローマン選手権県予選会 

実施要項 

 

主  催：   神奈川県レスリング協会 

主  管：   神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

期  日：   平成２８年６月２４日（金）計 量 １７：００～１７：３０ 

                  ６月２５日（土）開会式   ９：３０～ 試 合  １０：００～ 

会  場：     （計量・試合）県立釜利谷高等学校 

試合方法：     国際レスリング連盟ルールグレコローマンスタイル、トーナメント方式 

階  級：   ５０・５５・６０・６６・７４・８４・９６・１２０ｋｇの８階級 

※５０㎏は４６㎏以上でなければならない。 

※１２０㎏は９６㎏以上でなければならない。 

組 合 せ：   ６月２４日計量後に抽選する。 

                 ※全国高校総体県予選会の同一階級１位、２位をシードとする。 

出場制限：      各校出場人数の制限なし 

参加資格：      スポーツ安全保険加入者 

参加申込：      計量時、学校長の責任において所定の様式による 

参 加 料：      １名 2,000円（現金または銀行振り込み） 

振込先：横浜銀行 磯子駅前支店 （普）1128485  

口座名義：神奈川県レスリング協会 会長  斉藤 つよし 

表  彰：      ３位まで表彰する 

代  表：      各階級１位・２位を、８月１６日～１９日大阪府で行われる全国大会県代表

とする。で行われる国民体育大会の県代表候補選手 

そ の 他：   ◎各校顧問は審判員または進行役員をお願い致します。 

        ◎計量時には必ず監督もしくは顧問が引率すること。選手の安全確保のため、

引率教員がいない場合は計量を受け付けません。 

        ◎計量時は試合用シングレット着用。爪、髭等注意。選手手帳を持参のこと。 

        ◎国体予選（少年の部）フリースタイル 66kg.74kg.120kg級に出場する選手

は、その同一階級とする。 

 

 

 

 



 

 

 

平成２８年度１年生大会実施要項 

 

主  催：   神奈川県レスリング協会 

主  管：   神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

期  日：   平成２８年６月２４日（金）計 量 １７：００～１７：３０ 

                  ６月２５日（土）開会式   ９：３０～ 試 合  １０：００～ 

会  場：     （計量・試合）県立釜利谷高等学校 

試合方法：     国際レスリング連盟ルール、トーナメント方式 

階  級：   ５０・５５・６０・６６・７４・８４・９６・１２０ｋｇの８階級 

※５０㎏は４６㎏以上でなければならない。 

※１２０㎏は９６㎏以上でなければならない。 

組 合 せ：   ６月２４日計量後に抽選する。 

                 ※全国高校総体県予選会の同一階級１位、２位をシードとする。 

出場制限：      各校出場人数の制限なし 

        ※全国グレコ予選に出場する選手はエントリーできません。 

参加資格：      スポーツ安全保険加入者 

参加申込：      計量時、学校長の責任において所定の様式による 

参 加 料：      １名 2,000円（現金または銀行振り込み） 

振込先：横浜銀行 磯子駅前支店 （普）1128485  

口座名義：神奈川県レスリング協会 会長  斉藤 つよし 

表  彰：      ３位まで表彰する 

代  表：      各階級１位・２位を、８月１６日～１９日大阪府で行われる全国大会県代表

とする。 

※ 50.55.60.84kg 級の優勝者は、千葉県佐倉市で行われる国民体育大会の

県代表候補選手とする。 

そ の 他：   ◎各校顧問は審判員または進行役員をお願い致します。 

        ◎計量時には必ず監督もしくは顧問が引率すること。選手の安全確保のため、

引率教員がいない場合は計量を受け付けません。 

        ◎計量時は試合用シングレット着用。爪、髭等注意。選手手帳を持参のこと。 

        ◎国体予選（少年の部）フリースタイル 66kg.74kg.120kg級に出場する選手

は、その同一階級とする。 

 

 



 

 

平成２８年度 神奈川県高等学校レスリング学年別大会実施要項 

 

主  催：   神奈川県高等学校体育連盟 

主  管：      神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

期  日：      平成２８年９月１７日（土） （集  合）  ９：００ 

期  日：      平成１９年９月１ ５日（土）（開 会 式）  ９：３０ 

期  日：      平成１９年９月１ ５日（土）（試合開始）１０：００ 

 ※  当日計量、参考計量とする。 

会  場：      陸上自衛隊 高等工科学校レスリング場 

                横須賀市御幸浜２－１ ＴＥＬ０４６８（５６）１２９１ 

                （京急衣笠駅又は三崎口駅より、バスで武山方面に約２０分。バス停「高等

工科学校前」で下車） 

                ※当日は学校正門に関係者がいますので、指示に従ってください。 

試合方法：   国際レスリング連盟ルール、フリースタイル、学年別、個人対抗戦 

階  級：   ５０・５５・６０・６６・７４・８４・９６・１２０ｋｇの８階級 

組 合 せ：      計量後、強化委員により決定する。 

出場制限：      各校出場人数の制限なし 

参加資格：      高体連大会開催基準要項（９）の参加資格に準ずる。 

参加申込：      計量前、所属学校長の責任で所定の様式による。 

参 加 料：      無料 

表  彰：      優勝者を表彰する            

そ の 他：      ◎ 各校顧問は審判員または進行役員をお願いします。 

◎ 計量時には必ず監督もしくは顧問が引率すること。選手の安全確保のた

め、 引率教員が居ない場合は計量を受け付けません。 

◎ 計量時は試合用シングレット着用。選手手帳を持参のこと。 

◎ 大会終了後、強化練習会を実施します。 

◎ 監督・選手・保護者等の入校者は、添付の書類に必要事項を記入の上、

大会３日前までに、奥屋敷 賢彦（okuyashiki@kmj.biglobe.ne.jp）宛に

メールにて送付ください。 

◎ 大会終了後、強化練習会を実施します。 

 

 

 

 



 

 

平成２８年度 県高校レスリング新人大会実施要項 

 

主  催：   神奈川県高等学校体育連盟 

主  管：     神奈川県高等学校体育連盟レスリング専門部 

期  日：     平成２８年１１月 １８日（金）学校対抗戦計量 １７：００～１７：３０ 

（リミット） 

個人対抗戦計量 上記終了後３０分以内 

（リミット） 

期  日：     平成２３年１１月 １９日（土）学校対抗戦開始  １０：００～ 

期  日：     平成２３１１月 ２０日（日） 開 会 式     ０９：３０～ 

個人対抗戦開始 １０：００～ 

※ 役員は開会式３０分前にご集合下さい。 

会  場：    （ 計量・試合 ）県立釜利谷高等学校 

試合方法：   国際レスリング連盟ルール 

       〈学校対抗戦〉リーグ戦方式 

            ５０・５５・６０・６６・７４・８４・１２０ｋｇ   の７階級 

       〈個人対抗戦〉UWW方式 

            ５０・５５・６０・６６・７４・８４・９６・１２０ｋｇの８階級 

※ 3-4位決定戦、5-6位決定戦を行なう。また、7-8位決定戦を行なう場合もある。 

出場制限：    〈学校対抗戦〉各階級２名（補欠含む） 

〈個人対抗戦〉各校出場人数の制限なし 

組 合 せ：     計量後に抽選する。 

参加資格：     高体連大会開催基準要項（９）の参加資格に準ずる。 

参加申込：     計量前、所属学校長の責任で所定の様式による。 

参 加 料：      団体戦１校 5,000円、個人戦１名 1,000円（現金または銀行振り込み） 

振込先：横浜銀行 横浜駅前支店 （普）6341637  

口座名義：高体連レスリング専門部 会計 山縣養一 

表   彰：     団体、個人ともに３位まで表彰する。 

代   表：     団体戦上位２校、個人戦各階級上位４名を２月３日～５日、東京都で行われる

関東選抜大会代表選手とする。但し、同一校からは２名までを上限とする。 

そ の 他：    ◎各校顧問は審判員または進行役員をお願い致します。 

         ◎必ず監督もしくは顧問が引率すること。選手の安全確保のため、引率教員が     

        居ない場合は受付を行いません。 

         ◎試合用シングレット着用。爪、髭等注意。 


